
 

 

 

 

 

 

 

Les secrets des Illuminés de Thanateros 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sais-tu qu'au Fond il est possible que rien ne soit Vrai ? 

Les Illuminés de Thanateros 

 

 

Ce livre est dédié à celles et ceux qui s'engagent dans le 

Grand Œuvre de la Magie. 

 

 

 



1 

 

 

 
 

 

 

 

 

Le Livre du Pacte décrit l'organisation actuelle des 

personnes et des activités de ce groupe. En tant qu'Œuvre 

en cours, il va sûrement évoluer. 

Remerciements à celles et ceux qui ont contribué à la 

création de ce livre. 
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Champ d’application 

Les règles et procédures décrites dans ce Livre valent pour 

toutes les Sections, à l'échelle mondiale. Les Sections sont 

autonomes sur le reste. Toute Section peut ajouter les 

règles et les procédures qu'elle juge utiles. Les règles de 

Section contredisant les règles définies dans ce document 

sont nulles. 

Le Livre peut être traduit dans toute langue pour en 

faciliter la compréhension. La version anglaise, "The Book 

2014", sera utilisée comme version de référence (car c'est la 

lingua franca actuelle du Pacte). 

Toutes les Sections et tous les membres du Pacte 

admettent la validité du Livre. 
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Le Pacte Magique des Illuminés de Thanateros 

Le Pacte Magique des Illuminés de Thanateros est une 

communauté d'individus pratiquant la magie, 

individuellement et en groupe, et qui se soutiennent, 

s'inspirent et s'encouragent mutuellement pour explorer le 

vaste domaine de la magie. Cette entité est nommée plus 

simplement "Le Pacte" ou "L'IOT", la première forme étant 

une évolution de la seconde. 

"Le Pacte est un moyen pour progresser dans la quête du 

Grand Œuvre de la magie et en tirer plaisirs et profits. Le 

Pacte agit également comme une force psycho historique 

pour la bataille de l'Éon." (Peter Carroll 1992) 

Les organisations séculières et mystiques sont 

traditionnellement pyramidales, avec au sommet un 

dirigeant ou un Gourou. Le Gourou se trouve au-dessus de 

tous les membres et est au-delà de toute critique. Le 

Gourou enseigne, dirige et critique ceux qui lui sont 

inférieurs. 

La structure du Pacte, avec son système de degrés, est 

également pyramidale. Mais, au sommet, il n'y a pas 

qu'une seule personne, mais le Conseil des Mages (Council 

of the Magi), similaire au Conseil des Anciens des sociétés 

traditionnelles. 

La demande la plus forte qu'un membre puisse faire à un 

autre est "La Requête". Personne, quel que soit son degré 

ou son poste, ne peut diriger un autre membre du Pacte. 

Dans le Pacte, la critique circule du bas vers le haut. Ceux 

à des positions élevées doivent se retenir de critiquer les 
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membres des degrés inférieurs, à moins que cela ne soit 

indispensable à l'exécution de leur fonction. 

Chaque Maître du Temple (Magister Templi), Chef de 

Section (Section Head), Adepte ou Mage se voit assigner 

un assistant personnel nommé "l'Insubordonné". Sa tâche 

consiste à faire des remarques sur les actions du 

bénéficiaire de l'insubordination. La fonction de 

l'Insubordonné garanti que la critique circule du bas vers le 

haut. L'Insubordonné indépendamment de la hiérarchie du 

Pacte. 

Le Pacte est une oligarchie auto-entretenue et est structuré 

(principalement géographiquement) en Sections et 

Satrapies. Une Section doit avoir au moins un Adepte et 

doit être parrainée par un Mage. La liste des Sections 

existantes, avec leurs points de contact, est incluse à la fin 

de ce livre. Au sein d'une Section, les groupes se 

réunissant fréquemment sont mentionnés comme des 

Temples. 

Chaque membre doit être incité, à travers les activités du 

temple, à proposer des idées, des concepts, des méthodes 

et des techniques, utiles à la réalisation de pratiques 

magiques ou à des discussions. La structure en degrés est 

axée sur les responsabilités organisationnelles et les 

aptitudes dans l'art de la magie. 

La structure du Pacte et les responsabilités des degrés et 

postes sont clairement exposées dans ce livre. Il n'y a pas 

de serments secrets ou de cercles intérieurs secrets. 
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Le Pacte est une communauté à but non lucratif. Il n'y a 

pas de frais d'initiation, de formation ou de cotisation. Les 

coûts des ressources utilisées collectivement sont répartis 

entre les utilisateurs. Par exemple, les frais d'organisation 

(logement, nourriture, etc.) des évènements majeurs du 

Pacte sont à la charge des participants. 

 

Une brève histoire des Illuminés de Thanateros 

Les précurseurs et les premières années de l'IOT 

Dans toutes les éditions de Liber Null, on trouve un 

schéma représentant les flux d'idées et traditions qui 

aboutissent à l'IOT. On pourrait dire que ce sont les 

ancêtres de l'IOT et de la Magie du Chaos. Cependant, le 

précurseur direct de l'IOT était le "Stoke Newington 

Sorcerers group", mentionné dans l'interview de Peter 

Carroll dans le numéro 17 de Chaos International. Des 

occultistes, ayant des expériences et donc des tendances 

différentes, ont pratiqué ensemble dans ce groupe 

multidisciplinaire durant la deuxième partie des années 70, 

dont Charles Brewster. 

La première annonce de la formation de l'IOT parut dans le 

journal The New Equinox (TNE), le journal éclectique de 

l'occulte dirigé par Ray Sherwin de 1976 à 1979. Peter 

Carroll y était un auteur régulier, écrivant souvent pendant 

ses voyages en Extrême Orient, et parfois sous les 

auspices du Psychonaut Institute. Les articles de cette 

époque incluent "The Death Posture", "Daring", "Will", 
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"Gnosis", "Keeping Silence", "Gurus", "The Way of the 

Siddhis" et "Ego". 

La constitution de l'IOT fut annoncée dans The New 

Equinox en 1976/77 :  

"Héritiers spirituels du Zos Kia Cultus, les Illuminés de 

Thanateros s'abreuvent de l'extase duale de la gnose du 

sexe et de la mort. L'IOT est une fusion de la Magie 

Thélémique, du Tantra, des sorcelleries du Zos et du Tao. 

Les non-mystères des systèmes symboliques ont été 

abandonnés en faveur de la maîtrise technique. Les études 

préparatoires peuvent être accomplies durant une période 

de 6 mois au minimum et se composent d'une série de 

techniques à maitriser par un effort solitaire. Les candidats 

sont ensuite testés. S'ils se montrent acceptables, les initiés 

seront mis en contact avec d'autres membres de l'ordre et 

des instructions plus complexes leur seront données. 

Les candidats doivent écrire "à l'attention de la Boîte 333, 

Morton Press", en joignant une enveloppe de £1 vide pour 

l'envoi du programme complet des études d'entrée." 

Il est intéressant de noter qu'il n'est fait aucune mention de 

la Magie du Chaos. Ce terme n'apparait même pas dans la 

première édition de Liber Null (1978, Morton Press édité 

par Ray Sherwin, couverture blanche). La seconde édition 

(1981, Morton Press, couverture rouge) avait diverses 

annexes, dont une introduction à la Chaosphère. 

L'IOT était à ses débuts "rarement plus qu'un réseau 

informel de correspondants et que quelques personnes se 

réunissant pour des rituels à East Morton" (Peter Carroll). 
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C'est aujourd'hui "L'Ordre de la Magie du Chaos", 

pourtant il a été mis à l'eau avant que le concept ne soit 

créé. 

 

Autres publications initiales 

Les deux premiers livres de Lionel Snell sont également 

des précurseurs du courant IOT/Magie du Chaos et ont 

tous les deux étés publiés par The Mouse That Spins : 

● SSOTBME, anonyme, 1974 

● Thundersqueak, Or, the Confession of a Right Wing 

Anarchist: Being the Suicide Writings of Liz 

Angerfort and Ambrose Lea, 1979 

Les deux premiers livres de Ray Sherwin ont été utiles 

pour intéresser les gens à l'expérimentation magique 

pratique sans cadre théorique rigide. The Book of Results 

(1979/80, Morton Press) est un traité de magie sigillaire 

pratique, et The Theatre of Magic (Sorcerer's Apprentice) 

traite de la pratique en groupe à partir des expériences du 

premier groupe de l'IOT à East Morton. 

 

The Church of Chaos 

Ce groupe, dans le style de l'IOT, fut initié par Peter 

Carroll et Frater Vegtan à Sydney en Australie. Il dura 

environ six mois en 1980, ne laissant aucun successeur. 

Le premier groupe IOT UK 

Pete Carroll rentra de ses voyages à la fin des années 

1980 et emménagea à East Morton, le village du Yorkshire 

où vivait Ray Sherwin. D'autres membres du Groupe 
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furent recrutés, certains durant les "Saturday coffee 

mornings" organisés par le Sorcerer's Apprentice à Leeds. 

Le Groupe tint sa première séance le 22 novembre 1980. La 

composition du Groupe était variable. Quatre autres rituels 

eurent lieu durant les dix-huit mois suivants, le Groupe 

finalisant sa phase active lors d'un rite le 1er mai 1982, où 

un pentacle dédié au développement futur de l'IOT fut 

enterré dans une forêt. 

 

Le Bristol C.H.A.O.S Temple 

Également connu sous le nom de Cabal Heraclitus, ce 

temple s'est développé sous la direction de Fra. 

Stokastikos de la fin 1982 à 1991, où il a pris sa retraite. 

 

Le "Circle of Chaos" 

Le Cercle du Chaos fut fondé en 1984. Il eut entre huit et 

quatorze membres durant trois ans, et se fragmenta par la 

suite.  

Le "Cercle" initia quelques évènements majeurs, en 

particulier :  

● Août 1986 : lancement du journal Chaos International 

● Avril 1987 : Chaos Symposium à Leeds. Animé par 

Ray Sherwin, les intervenants furent Pete Carroll, 

Lionel Snell, Freya Aswynn et Dave Lee. La salle 

était comble. 
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La fondation du Pacte – Année 0 

Pete Carroll et Ralph Tegtmeier menèrent conjointement 

l'Exerzitium, un séminaire public à Bonn-Ramersdorf 

(Allemagne) dans un ancien cloître du Rhineland durant 

quatre jours en octobre 1986. 

Ceux qui passèrent certains tests furent invités à une 

Messe du Chaos dans une "décharge de munitions 

abandonnée, creusée profondément dans une montagne 

quelque part dans le Rhineland" (Pete Carroll). Ceci mena à 

la décision de former un "nouveau type d'ordre magique". 

Le résultat fut que le Pacte Magique des Illuminés de 

Thanateros fut annoncé dans un manifeste intitulé "The 

Pact/Liber Pactionis" publié dans le numéro 3 de Chaos 

International en août 1987. La première réunion mondiale du 

Pacte se tint à Raabs (Autriche) en août de la même 

année, avec une initiation en masse de 25 nouveaux 

membres. 
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Structure du Pacte 

Le Pacte est structuré d'une part en quatre degrés 

standards et un degré spécial : 

- Néophyte (4°) 

- Initié (3°) 

- Adepte (2°) 

- Mage (1°) 

- 0°= 5° (5°= 0°) aussi souvent dit 5° 

Il y a d'autre part cinq charges : 

- Chef(fe) de section 

- Magister Templi 

- Archiviste 

- Insubordonné(e) 

- Prêtre(sse) du Chaos 

 

Les degrés du Pacte 

Novice 

Les candidats au Pacte sont appelés Novices. Ils ne sont 

pas membres du Pacte tant qu'ils n'ont pas été 

formellement reconnus comme Néophytes. 

La/le Novice a la possibilité de connaître le Pacte de 

l'extérieur. Pendant une période d'au moins six mois, la/le 

Novice pratique à partir du Livre du Novice (voir annexe). Il 

lui est assigné(e) une ou un Mentor(e), dont la tâche est 

de soutenir la/le Novice dans sa pratique avec Le Livre du 

Novice et d'établir et maintenir le contact entre la/le Novice 

et le Pacte. Durant cette période en tant que Novice, la/le 

candidat(e) doit faire preuve d'ouverture d'esprit et montrer 
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qu'elle ou il est indépendant(e) et libre de toute croyance 

dogmatique. 

Le mentorat peut être mené par des Initiés, ou membres de 

degré supérieur. Les Néophytes peuvent, dans certaines 

circonstances, être autorisés à servir de mentor, mais 

seulement sous la supervision proche d'un Initié ou d'un 

membre de degré supérieur. 

Après la complétion du Livre du Novice, le journal du 

Novice sera présenté à au moins deux membres du Pacte 

autres que le mentor, idéalement inconnus de la/du novice, 

ou au moins assez peu proches de lui ou d'elle pour 

garantir une évaluation objective. 

 

Néophyte 

Le degré du Néophyte (4°) est le degré le plus bas du 

Pacte. Les Néophytes ont l'opportunité de connaître le 

Pacte de l'intérieur. Ils sont libres de devenir membres d'un 

temple ou de pratiquer par eux-mêmes, de manière 

individuelle. La Requête s'applique au Néophyte comme à 

n'importe quel degré. On ne peut leur ordonner de faire 

quoi que ce soit, même pas d'effectuer tel ou tel type de 

pratique magique. Durant la période où elle ou il porte son 

4°, la/le Néophyte doit montrer qu'elle ou il est capable de 

développer sa magie sans ordre, et de tracer sa propre 

voie vers le Grand Œuvre de la Magie. Ils sont libres de 

s'inspirer des pratiques du Pacte ou de suivre leur propre 

chemin. 
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La/le Néophyte peut quitter le Pacte à n'importe quel 

moment et sans donner de raison, et elle ou il peut être 

renvoyé(e) du Pacte, également sans explication. 

 

Initié(e) 

L'Initié(e) a décidé de devenir un membre permanent du 

Pacte et de lui offrir ses talents magiques. Ils sont libres de 

s'inspirer des sources inépuisables de Chaos du Pacte ou 

du domaine où le Pacte est puissant. 

Les Initiés forment le corps principal du Pacte. L'Initié(e) 

s'implique dans les affaires du Pacte, en contribuant à ses 

activités magiques et organisationnelles. Le degré d'Initié 

est nécessaire pour entrer dans le temple où sont traités 

les problèmes internes du Pacte. 

L'Initié(e) fait de son mieux pour approfondir et affiner sa 

connaissance de la magie dans tous les champs. Elle ou il 

peut également devenir Prêtre ou Prêtresse du Chaos. Ils 

peuvent également commencer à pratiquer sur des thèmes 

reconnus pour mener à l'accession au statut d'Adepte. 

En général, il n'est pas possible de démissionner du Pacte 

en tant qu'Initié(e). Cependant, durant le développement d'un 

individu, peuvent arriver des modifications d'opinions ou de 

points de vue. La condition préalable pour être libéré de ses 

serments est de fournir une explication sur les raisons de 

la démission. Les Initiés et degrés supérieurs peuvent être 

exclus du Pacte à la suite d'une excommunication, qui 

requiert une explication de la part du Pacte. 
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Adepte 

Les exigences afférentes au porteur du degré d'Adepte 

sont d'inspirer les autres, ainsi que d'organiser et diriger. 

Ils sont libres de former un temple ou de parrainer des 

Initiés dans leur formation et direction de leur temple. Les 

Adeptes sont activement impliqués dans les affaires du 

Pacte. Ce degré témoigne de l'aptitude dans le domaine de 

la magie. Leur rôle est d'agir comme les armes magiques 

du Pacte : défendre et protéger le Pacte, inspirer les 

autres, et cultiver l'organisation et les traditions du Pacte. 

 

Mage 

Le degré de Mage est conféré aux Adeptes qui ont 

démontré des aptitudes magiques exceptionnelles ainsi 

qu'une capacité à diriger. Leurs tâches sont de coordonner 

les activités internationales du Pacte et de supporter et 

parrainer les Adeptes et autres degrés. Tout en 

accomplissant l'office très demandeur de Mage, la/le 

Mage, en magicien sage, encouragera les Adeptes de sa 

Section à se faire leur propre expérience de l'engagement 

dans les activités internationales, de sorte qu'il n'y ait 

jamais un manque de Mages à l'avenir. Le degré de Mage 

doit être considéré comme un poste occupé de manière 

temporaire. 
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Le Conseil des Mages (CdM) 

Le conseil des Mages est le cercle des 1° actifs. Ses 

responsabilités sont d'apporter des changements au Livre 

du Pacte, d'exécuter les rites d'accession au 1°, et de 

coordonner l'organisation des évènements internationaux.  

À côté de ces responsabilités ordinaires, il se peut qu'une 

Section (ou ses membres) lui délègue certaines décisions 

normalement prises en toute autonomie. Cela ne peut être 

fait qu'en dernier recours et uniquement si cela est reconnu 

comme une nécessité. Dans ce cas, le CdM est considéré 

comme l'autorité suprême. 

 

Le 5° 

Ce degré est donné par le Conseil des Mages à une ou un 

Mage ou Adepte qui ne désire plus supporter cette 

fonction. Le 5° correspond donc au statut d'Initié, si ce n'est 

qu'il peut être consulté par le Conseil des Mages pour 

donner son opinion sur des affaires spécifiques. Le 5° 

participe activement aux affaires du Pacte. 

Si un 5° désire reprendre ses responsabilités antérieures, il 

peut le faire, dans le cas d’une ou d’un Mage, si le conseil 

des Mages le permet, ou, dans le cas d’une ou d’un 

Adepte, si les Mages de sa Section le permettent. 
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Ancien(ne) 

Le statut d'Ancien(e) est donné par le Conseil des Mages 

à une ou un Mage ou à une ou un Adepte si ce dernier ne 

désire plus assurer cette fonction. L'Ancien(ne) se retire 

des affaires courantes du Pacte.  

Si l'Ancien(ne) désire reprendre une participation active, la 

Section où l'Ancien(ne) était actif décide sous quelles 

conditions elle ou il peut reprendre le degré 5°. En cas de 

conflit, le Conseil des Mages peut être consulté pour aviser 

ou trancher. 

 

Passage de degré 

L'élévation dans le système antiarchique et magique est 

fondée sur les réalisations magiques et organisationnelles 

concrètes. 

Une élévation de degré peut se produire à la demande du 

ou de la candidat(e) ou sur la proposition d'un(e) 

porteur/euse de degré supérieur. Il faut qu'un(e) membre du 

degré supérieur soit présent(e), (ex. un(e) 3° pour un(e) 4°, 

un(e) 2° pour un(e) 3°, un(e) 1° pour un(e) 2°). L'élévation 

au 2° devrait idéalement se faire durant une assemblée 

générale annuelle AGM (Annual General Meeting, 

assemblée générale annuelle). L'élévation au 1° ne peut se 

décider et s'effectuer que lors d'un AGM. 

En fonctions des facteurs géographiques et nationaux, les 

candidat(e)s à l'adhésion au Pacte peuvent avoir à former 

un groupe si elles ou ils se trouvent dans une région 

éloignée d'activités existantes du Pacte. 
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Dans le cas où le trajet vers le lieu d'initiation serait 

particulièrement problématique pour le(s) candidat(s), la/le 

Chef(fe) de Section, ou la/le Mage de la Section marraine 

peuvent étudier et apprêter tous les moyens susceptibles de 

rendre ce trajet possible.  

En cas de besoin, un ou plusieurs membres ayant les 

degrés appropriés peuvent se rendre dans la région 

éloignée pour effectuer l'initiation. La technologie peut être 

utilisée pour permettre au maximum de membres de 

participer à distance, mais elle ne doit être utilisée que 

comme un complément et pas comme substitut à des 

contacts physiques. 

 

Excommunication 

L'excommunication est l'expulsion d'un membre du Pacte. 

Une excommunication ne peut être exécutée que par un 

temple ou une Section, ainsi qu'avec le plein assentiment de 

la ou du Chef(fe) de Section et de l'Insubordonné(e). 

Postes du pacte 

Au-delà de la structure des degrés, le Pacte se structure 

en plusieurs postes. Le Pacte fait tout son possible pour 

que les postes tournent, pour éviter que la responsabilité ne 

pèse trop longtemps sur les épaules d'un(e) même membre. 

De plus ces changements de facilitateurs garantissent la 

diversité. 
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Chef(fe) de section 

On ajoute "s" au numéro de degré pour marquer un ou une 

Chef(fe) de Section. La/le Chef(fe) de Section doit être au 

moins une 2°. La/le Chef(fe) de Section coordonne les 

activités de la Section, maintient le contact avec les 

membres et temples de la Section, et s'assure que les 

informations nationales et internationales parviennent à 

tous les membres et que des rassemblements nationaux 

soient organisés. En occupant ce poste très exigeant, la/le 

titulaire doit s'attacher en priorité à identifier les 

successeur(e)s potentiel(le)s et les aider si nécessaire à 

poursuivre leur développement personnel. Ceci permet un 

développement rapide des compétences de leadership, et 

permet à plus de membres de partager la joie profonde 

qu'il y a à servir le Pacte, plutôt que d'avoir une seule 

personne trop longtemps sous les projecteurs. La durée 

recommandée à ce poste est d'environ cinq ans. 

 

Magister Templi 

La/le Maîtresse/Maître du Temple (MT) coordonne les 

activités du temple. La/le titulaire de cette fonction est 

élu(e) par l'ensemble des membres présents ou nommé(e) 

par l'Adepte ou la/le Mage marraine/parrain. La/le MT 

s'assure que seuls les membres ayant les degrés adéquats 

participent aux rituels du temple. Les visiteurs du temple 

doivent lui donner les signes et mots de passe à l'avance. 
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Archiviste 

Tout Néophyte ou degré supérieur peut prendre la fonction 

d'Archiviste du Temple. Elle ou il tient le registre de toutes 

les activités du temple. L'endroit et le lieu de la réunion 

sont enregistrés dans le journal du temple, les personnes 

présentes ne sont indiquées que par leurs noms magiques 

et/ou leur nombre, ainsi qu'un court résumé de la pratique 

réalisée et des résultats obtenus. 

Dans le cas où des informations confidentielles doivent être 

écrites, elles doivent être transcrites d'une manière 

approuvée par la/le MT, sans être cryptées. L'Archiviste 

garantit la sécurité des registres et s'assure qu'ils sont 

détruits plutôt que perdus ou volés. 

Les Archivistes de Section doivent être Initié(e)s ou plus. 

 

Insubordonné(e) 

Dans le Pacte, la critique circule du bas vers le haut. À 

cette fin, tout(e) Magister Templi, Adepte, Mage et 

Chef(fe) de Section se voit assigner une/un 

Insubordonné(e). La fonction d'Insubordonné(e) peut être 

exécutée par une/un Initiée, ou une/un Néophyte membre 

du Pacte depuis un certain temps. Les Insubordonné(e)s 

sont élu(e)s par les Initié(e)s et les Néophytes. 

Chaque Magister Templi a son Insubordonné(e) 

personnel(le).Elle ou il est élu(e) par tous les membres du 

temple (excepté le ou la MT) et tout membre peut occuper 

cette fonction. 
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La tâche de l'Insubordonné(e) est de s'assurer que sa/son 

Magister Templi, Chef(fe) de Section, Adepte ou Mage ne 

néglige pas sa progression magique et qu'elle ou il effectue 

correctement ses tâches. Il y a plusieurs manières de 

remplir cette fonction. Elles ou ils peuvent exprimer des 

critiques avec la véhémence du Bouffon, tournant tout en 

ridicule, ou s'enquérir, avec la naïveté de l'Idiot(e), sur des 

points qui ne sont pas clairs. En tant 

qu'Aumônière/Aumônier, l'Insubordonné(e) peut souligner 

les faiblesses personnelles et les angles morts de la 

personne sujette à l'insubordination. En tant 

qu'Inquisitrice/Inquisiteur, elle ou il peut recevoir des 

rapports sur son évolution personnelle et soulever des 

objections à ses décisions. 

Ces cinq rôles de l'insubordination consistent à :  

● S'assurer que tous les explications, discours et 

enseignements soient clairs pour tout le monde, sinon 

les critiquer et demander une clarification. La tâche de 

l'Idiot(e) est de simuler l'ignorance quand les autres 

prétendent comprendre. 

● Exprimer les critiques avec aisance et impertinence. 

La tâche de la/du Bouffon(ne) est de tourner en 

ridicule ce que les autres préféreraient ignorer par 

diplomatie. 

● Souligner les faiblesses personnelles et les angles 

morts. Ici, le devoir de l'Aumônièr(e) est de gérer les 

problèmes personnels de manière impartiale. 
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● Recevoir des rapports sur les progrès magiques 

personnels sans faire de commentaire. La tâche de 

Confesseur(e) est ainsi d'apporter une protection 

contre la paresse et l'autosatisfaction. 

● Garder son droit de veto contre toute consigne et 

informer la/le Mage, Chef(fe) de Section ou Conseil 

des Magi en cas d'utilisation de ce droit. La tâche de 

l'Inquisiteur/rice est d'empêcher l'abus de pouvoir. 

L'Insubordonné(e) choisit un titre en deux parties qui 

caractérise son rôle. Elle ou il associe librement Idiot(e), 

Bouffon(e), Aumônièr(e), Confesseur(e) et Inquisiteur/rice. 

Un terme dénote le rôle le plus proche du tempérament 

du/de la candidat(e), l'autre celui qu'elle/il aime le moins. 

Exemples de titres : Idiote-Inquisitrice, Bouffon-Confesseur, 

etc. 

La fonction d'Insubordonné(e) prend fin lorsqu'une/un 

nouvel(le) Insubordonné(e) est élu(e) pour cette fonction ou 

lorsque l'Insubordonné(e) devient un(e) Adepte. Chaque 

temple décide de la durée pendant laquelle cette fonction est 

exercée. Elle peut être réattribuée à chaque réunion du 

temple ou être exercée plus longtemps. Dans ce cas, il faut 

exécuter le Rituel de l'Insubordonné(e). Dans le premier cas, 

le nœud coulant - symbole de la fonction d'Insubordination - 

est simplement passé à la personne titulaire de la fonction 

à chaque réunion du temple. 
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L'Insubordonné(e) conduira les activités officielles relatives 

à sa fonction avec le Bénéficiaire principalement en privé. Il 

est recommandé aux Bénéficiaires d'informer leur 

Insubordonné(e) de tout événement discutable à l'avance 

pour éviter l'utilisation d'un veto en public. 

 

Prêtresse ou Prêtre du Chaos 

On considère la fonction de Prêtresse/Prêtre du Chaos 

comme un appel volontaire, profondément professionnel de 

certain(e)s 3°, 2° ou 1°. La fonction de Prêtresse/Prêtre du 

Chaos implique une activité de 'rayonnement', en relation à 

une communauté ou un groupe magique ou social au-delà 

du Pacte. La Prêtresse/Prêtre du Chaos doit être capable, 

comme n'importe quelle autre Prêtresse/Prêtre : 

● d'agir efficacement lors des fins de vie ou des 

urgences magiques 

● d'entrer en état de gnose sur commande 

● de donner des conseils et des divinations efficaces 

● d'agir en tant qu'ambassadrice/ambassadeur de la 

vraie magie en général, et du Pacte en particulier, en 

impressionnant les gens par sa compréhension des 

réalités humaines et magiques 

● d'élaborer et de réaliser des rites de célébration pour 

les étapes importantes de la vie 

Tout(e) Adepte ou Mage doit être capable de tenir le rôle 

de Prêtresse/Prêtre du Chaos. 
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Les temples du Pacte 

Un temple du Pacte peut être fondé par n'importe quel 

Adepte ou Mage, ou par un(e) Initiée parrainé(e) par un(e) 

Adepte ou Mage. Dans ce dernier cas, la marraine ou le 

parrain examine régulièrement les travaux du temple. 

Chaque temple choisit un nom caractéristique, par lequel il 

sera connu dans le Pacte. Un temple prend forme par les 

réunions rassemblant ses membres, et peut se tenir dans 

tout espace ouvert ou fermé où l'on peut pratiquer sans 

être dérangé(e)s. 

La Magister Templi tient un registre des membres et de 

leurs coordonnées. Ce registre ne doit pas être tenu ou 

transporté d'une manière qui puisse révéler à des étrangers 

des données ou des indices sur les membres du Pacte. Elle 

ou il informe également la/le Chef(fe) de Section et la/le 

parrain/marraine sur les façons de contacter le temple, de 

manière également confidentielle. Les membres du Pacte 

peuvent faire partie de plusieurs temples. 

 

Formes alternatives de temples 

Le Cyber-Temple est une autre forme de temple, il est 

surtout employé pour la coopération internationale de 

membres du Pacte. 

Le Temple Mobile est une forme utilisée aussi à cette fin, 

quoique de manière plus locale, qui permet aussi de réunir 

plusieurs Sections. Ces temples, à l'instar des temples 

fixes, doivent aussi être fondés ou parrainés par un Adepte 

ou un Mage. 
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Tous les membres sont libres de pratiquer la magie en 

groupe, à tout moment, à l'échelle régionale, nationale ou 

internationale. 

 

Les Insignes du Pacte 

Le matériel de base d'un temple de l'IOT est l'étoile du 

Chaos à huit rayons (chaostar), qui doit être installée bien 

en vue dans le lieu de réunion. Une bannière ou nappe 

d'autel peut être illustrée de l'étoile du Chaos, ou une 

chaosphère peut être installée dans la pièce ou attachée à 

un bâton. 

Les membres de tous les degrés portent ce qu'elles/ils 

considèrent comme des robes intégrales quelconques. 

L'anneau du chaos est orné de l'étoile du Chaos à huit 

rayons. Il peut être porté en toute occasion, mais il ne 

prouve pas en soi la participation ni le degré au sein du 

Pacte. 

Tout membre du Pacte choisit un nom magique et un 

nombre, précédés du terme Soror, Frater, ou une 

combinaison des deux (ex. Sator, Sorter, etc.) Elle ou il 

sera connu(e) par cette identité au sein du Pacte, et tous 

ses actes et commentaires seront archivés sous cette 

identité uniquement. 
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Signes et mots de passe du Pacte 

Les signes et mots de passe de chaque degré garantissent 

la sécurité intérieure et extérieure du Pacte. Ces mots et 

mouvements passent inaperçus et peuvent être 

communiqués dans des situations banales sans être 

reconnus par les étrangers. Les signes et mots de passe 

sont changés tous les ans lors de l'AGM. 

 

L'Ouranien-Barbare 

Dès ses débuts, le Pacte a développé une langue magique 

à utiliser lors de rituels. Elle est connue sous le nom 

d'Ouranien-Barbare, et certains groupes du Pacte 

continuent de la développer. L'Ouranien-Barbare ne connait 

pas les temps (conjugaisons) ni le verbe être; son objectif 

est de libérer les magicien(ne)s de la croyance en une 

temporalité linéaire type passé/présent/futur, ainsi que de 

la nature illusoire de l'existence, lorsqu'ils conçoivent leurs 

déclarations d'intention. Une théorie est qu'en utilisant un 

langage inintelligible lors de rituels, ce langage occupe la 

partie verbale de la conscience et permet à une certaine 

Liberté de Croyance de se manifester dans le reste du 

cerveau. Tous les mots approuvés par le Pacte se trouvent 

dans notre dictionnaire en ligne 

http://chaosmagick.org/barbdict/ 
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Rituels du Pacte 

Rituels d'Ouverture et de Fermeture 

La/le Magister Templi appelle le temple à l'ordre et dirige 

un bannissement approprié. Ensuite, les participant(e)s 

ouvrent le temple avec les signes et mots de passe du 

temple ou du degré. 

À la fin d'une réunion du temple, un rituel de fermeture est 

effectué, généralement avec la méthode éprouvée du 

Bannissement Par Le Rire (ou une autre technique pour 

revenir dans la normalité, si plus appropriée). 

 

Rituels de passage de degré 

Les structures de base de ces rituels peuvent être 

modifiées selon les besoins. 

Normalement, les rituels qui suivent sont menés par la/le 

Magister Templi. Ils peuvent être remplacés par un délégué 

ayant le degré approprié et capable d'effectuer cette tâche. 

Ceci permet à d'autres membres de gagner de l'expérience 

en dirigeant ces rituels. Les rituels du Néophyte, de 

l'Initié(e), de l'Adepte et de l'Insubordonné(e) citent de brefs 

passages de "Liber Kaos", écrit par Peter J. Carroll et 

publié par Samuel Weiser en 1992. 

 

Le rituel de la / du Néophyte 

Pour ce rituel, la/le Novice doit amener une robe et un 

anneau. 

Si aucune objection n'est levée contre la/le candidat(e), elle 

ou il passe à travers une série de tests et procédures 
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visant à tester sa volonté et sa capacité à devenir membre 

du Pacte. À la fin, la/le candidat(e) doit proclamer les 

affirmations et les serments de la / du Néophyte, qui sont :  

● elle/il sait qu'il pourrait ne pas y avoir de vérité 

ultime 

● elle/il veut pratiquer la philosophie et les techniques 

de la magie du chaos 

● elle/il gardera le silence sur les affaires privées du 

Pacte, et sur les signes, mots de passe et identités 

de ses membres 

● elle/il portera sa robe et son anneau comme marque 

de sa volonté d'être une/un magicien(ne) 

La/le candidat(e) donne ensuite son nom et numéro 

magique et est reconnu(e) comme Néophyte, reçoit sa robe, 

son anneau, et le signe et mot de passe du Néophyte. 

 

Le rituel de l'Initié(e) 

La/le candidat(e) amène avec elle/lui un symbole de son 

statut d'initié(e) et répète les affirmations et serments de 

Néophyte. 

La/le candidat(e) passe ensuite par une procédure visant à 

tester sa volonté et son habilité à être une/un Initié(e). Si 

elle ou il passe le test, elle ou il enlève sa robe et se couche 

sur le sol pour faire le serment de l'Initié(e) : 

● elle/il mettra au service du Pacte les pouvoirs de sa 

volonté, de son imagination, de sa perception et de 

sa concentration 

● elle/il se lie aux services du Pacte 
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● si elle/il devait briser sa confiance, elle/il serait 

dépouillé(e) de toute protection 

La/le candidat(e) est reconnu(e) comme Initié(e) et reçoit le 

signe et mot de passe de l'Initié(e). 

 

Le rituel de l'Adepte 

La/le candidat(e) amène un objet symbolisant son adeptat 

et réaffirme les affirmations et serments de Néophyte et le 

serment d'Initié(e). Encore une fois la/le candidat(e) est 

testé(e) puis prend ses engagements d'Adepte. 

La/le candidat(e) s'offre au Pacte comme :  

● un bouclier pour la défense du Pacte 

● un moyen pour le Pacte de répandre les 

enseignements de la magie du chaos 

● une épée pour frapper et confondre ses ennemis 

● un bâton qui soutiendra le Pacte 

La/le candidat(e) est reconnu(e) comme un(e) Adepte et 

reçoit le signe et mot de passe de l'Adepte. 

 

Le rituel de la / du Mage 

La/le candidat(e) prend la responsabilité de servir le Pacte 

en tant que Mage. Ensuite, elle ou il est reconnu(e) comme 

Mage et reçoit le signe et mot de passe de la / du Mage. 

 

Le rituel de l'Insubordonné(e) 

La/le bénéficiaire de l'insubordination amène un nœud 

coulant et s'agenouille devant la/le candidat(e), deux genoux 

à terre. La/le bénéficiaire se passe le nœud autour du cou, 
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le verrouille et tend l'autre bout à la/le candidat(e). Elle/il 

pose ensuite à la/le candidat(e) les cinq questions 

suivantes, qui commencent toutes par "Vas-tu me tester en 

tant que ma/mon ..." et la/le candidat(e) répond par "Oui, 

je le ferai". 

1. "Idiot(e), de sorte que tout le monde me 

comprenne ?" 

2. "Bouffon(ne), si personne d'autre n'ose me 

critiquer ?" 

3. "Aumônièr(e), de sorte qu'aucune faute ne reste en 

l'état ?" 

4. "Confesseur(e), au cas où je négligerais ma 

progression ?" 

5. "Inquisiteur/rice, si j'abuse de mon autorité ?" 

La dernière partie de ce dialogue porte sur la nature de 

cette insubordination ; la/le candidate explique quel est, 

parmi les cinq, son aspect favori pour exercer sa fonction 

et quel est l'aspect avec lequel elle/il se sent le moins à 

l'aise. 

Bénéficiaire : "Alors, sous quel titre vas-tu officier ?" 

Candidat(e) : "Je suis ton (favori)-(moins à l'aise)" 

Bénéficiaire : "Alors ma (favori)-(moins à l'aise), prends ce 

nœud coulant pour nous rappeler tes devoirs." 

Pour terminer, la/le bénéficiaire détache le nœud et le 

donne à l'Insubordonné(e), puis le temple dirige un bref 

déluge jubilatoire vers la/le bénéficiaire. 
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Activités des temples du Pacte 

Ce qui suit est une brève description des diverses activités 

des temples, par ordre chronologique. Les activités exactes 

et leur contenu dépendent in fine des intérêts, besoins et 

compétences des membres actives/actifs des temples. 

 

Préliminaires 

La/le Magister Templi doit s'assurer que la réunion du 

temple n'est pas dérangée. S'il y a des invités, il se sera 

préalablement assuré qu'ils sont du degré approprié. La/le 

MT fait part des absences excusées et donne toutes les 

instructions pour la suite. 

 

Ouverture 

Le temple est ouvert par la/le MT, ou son/sa 

représentante, au degré approprié ou avec un rituel 

d'ouverture approprié. 

 

Entraînement et pratique 

Tous les membres sont encouragés, à la discrétion du MT, 

à exposer et diriger des exercices dans diverses disciplines 

magiques, telles que les méthodes de gnose, le contrôle de 

la conscience, l'utilisation d'instruments magiques et de 

techniques. Il est possible de présenter des travaux écrits 

ou des conférences. 
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Actions magiques 

Avec l'accord des membres du temple et de la/le MT, il est 

possible d'effectuer, au bénéfice du Pacte, du temple ou 

d'individus, diverses pratiques magiques, telles que des 

envoûtements, des divinations, des rituels d'évocation, 

d'invocation ou d'illumination. La messe du chaos B peut 

être exécutée aussi souvent que désiré, à l'occasion de la 

reconnaissance d'un(e) Prêtresse/Prêtre du Chaos ou pour 

toute autre occasion. 

 

Rituels et pratiques  

Les rituels du Pacte sont rarement réalisés à partir 

d'instructions écrites. Tout rituel doit être simplifié dès lors 

qu’il ne peut être exécuté de mémoire. Si une pratique 

conséquente doit être effectuée, la personne dirigeant le 

rituel en expliquera le déroulement à l'avance et donnera 

des indications pendant le déroulement.  

La/le MT doit obtenir l'accord d'une/un Mage si le temple 

désire lancer une attaque magique, sauf en cas d'urgence 

visible. 

 

Discussions 

La/le MT conduit les discussions au sujet des problèmes 

d'organisation, l'échange d'expériences et la planification de 

projets futurs. Des comptes-rendus des pratiques ou des 

recherches individuelles des membres peuvent également 

être présentés, de même que des comptes-rendus ou 

publications d'autres temples. Les informations utiles en 
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provenance d'autres Temples ou Sections sont également 

diffusées à cette occasion. 

 

Fermeture 

La/le MT ferme le temple avec un rituel de fermeture. Si 

nécessaire, il peut être rouvert à un degré différent avec les 

membres éligibles. La fermeture du temple est généralement 

suivie d’un moment de détente récréative. 

 

Archives du temple 

Les vieilles archives (de temples qui ont cessé d'exister) 

sont transmises à la/le Chef(fe) de Section pour archivage. 

Le journal du temple peut être examiné par n'importe 

quel(le) Initié(e) ou supérieur(e), les journaux d'un temple 

sponsorisé peuvent être inspectés par la/le 

marraine/parrain à tout moment. La/le Chef(fe) de Section 

peut examiner les journaux de tous les temples de sa 

Section. Une/un Mage peut inspecter les journaux de tous 

les temples. 
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Archives du Chaos 

Les Archives du Chaos sont compilées par un(e) ou 

plusieurs membres. Le Conseil des Mages et la/le Chef(fe) 

de Section s'assurent que ces archives sont conservées 

dans chaque Section et Satrapie. Tou(te)s les Initié(e)s et 

supérieur(e)s doivent pouvoir accéder aux archives de la 

manière qui convient. Sur demande, un(e) Néophyte peut 

accéder à certains extraits portant sur des sujets précis. 

Les documents portant sur des pratiques non testées ou 

sur des expériences doivent être marqués comme "non 

testé". Les techniques testées et éprouvées doivent être 

accompagnées d'informations de retours d'expérience et de 

résultats. 

 

Sécurité 

Tou(te)s les membres du Pacte sont tenu(e)s de conserver 

les informations relatives aux autres membres d'une 

manière telle qu'il n'est pas possible d'en déduire leur 

appartenance au Pacte. Les passages de degrés ne 

peuvent être effectués que par contacts personnels. Dans 

des rares circonstances, lorsqu'une rencontre n'est pas 

possible pour des raisons logistiques, les Novices peuvent 

être accepté(e)s après un contact écrit uniquement. 
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Divers 

Contacts 

On trouve facilement sur Internet les adresses des sections 

de l'IOT.  

Pour la langue française, privilégier :  

- Burgundi, le temple francophone de l'IOT Suisse : 

https://burgundi.thanateros.live 

- IOT Suisse : http://iot-schweiz.ch 

Autres sites web, valides en 2019 : 

- IOT Allemagne : http://iot-d.de/ 

- IOT Amérique du Nord : http://iota.thanateros.org/ 

- IOT Amérique du Sud : http://iot-sulamerica.com.br/ 

- IOT Autriche : http://iotaustria.org/ 

- IOT Bulgarie : http://iotbulgaria.com/ 

- IOT Îles Britanniques : http://iotbritishisles.org/ 

- IOT Pacifique (intègre l'Australie et la Nouvelle 

Zélande) : http://pasifika.thanateros.org/ 

- IOT Pologne : http://iotpl.thanateros.org/ 

Pour tout renseignement par courrier, en anglais (inclure 

une enveloppe affranchie pour vous assurer une réponse), 

envoyer un courrier à : 

BM 8482, London, WC1N 3XX, United Kingdom 
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Acronymes et abréviations 

AGM : Réunion Générale Annuelle (Annual General 

Meeting) 

CoM : Conseil des Mages (Council of Magi) 

Fra : Frater 

Insub : Insubordonné(e) 

IOT : Illuminés de Thanateros (Illuminates of Thanateros) 

KKK : Kaos Keraunos Kybernetos 

MT : Maître du Temple (Magister Templi) 

Sor : Soror 

 

 

 

 

CHOYOFAQUE 

Le Conseil des Mages 2014 

 

 

 

 

Traduction française :  

Temple Burgundi 
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Annexes 

Historique 

Evénements Année Publications 

1
re
 annonce de l’IOT dans The 

New Equinox 

1976-77  

 1978 Liber Null par Pete Carroll 

 1979 The Book of Results par Ray 

Sherwin 

Formation de la Church of 

Chaos, Sydney, Australie 

Formation du 1er groupe IOT 

UK, Yorkshire 

1980  

Introduction de la chaosphère 1981 Liber Null 2
e
 édition 

Psychonaut par Pete Carroll 

Fin du 1
er
 groupe IOT UK 1982  

Formation du groupe Circle of 

Chaos 

1984 The Theatre of Magick de Ray 

Sherwin 

 1985 Anubis Magazine #1 

(Allemagne) 

Conception du Pacte 1986 Chaos International #1 

Chaos Symposium, Leeds 

1
re
 assemblée internationale du 

Pacte (AGM) en Autriche. 

Constitution de la section 

britannique et d’une section 

germanophone comprenant 

l’Autriche, l’Allemagne et la 

Suisse. 

Premier temple fondé à Londres. 

Dissolution du Circle of Chaos. 

Fondation de l’infocentre Caput 

Corvi par frère .717. 

1
er
 séminaire public sur la magie 

du chaos en Autriche 

 

 

 

1987 Liber Pactionis (le précurseur du 

Livre) 
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2
e
 AGM en Autriche. 

L’Autriche devient une section 

indépendante. 

Constitution de la section 

australasienne. 

1988  

3
e
 AGM en Autriche. 

La Suisse devient une section 

indépendante. 

Constitution de la section USA 

1989 Handbook of Chaosmagick par 

Frater .717 

 1989-90 Trilogie Urban Shaman par Phil 

Hine 

4
e
 AGM en Autriche 

The Ice War (voir Chaos 

International #23) 

1990  

5
e
 AGM en Autriche 

UKAOS 1, journée publique sur 

la magie du chaos à Londres 

1991 IOT International Newsletter 

Liber Kaos/The Psychonomicon 

par Pete Carroll 

Liber Cyber par Frater 

Choronzon 

Chaos Servitors par Phil Hine 

6
e
 AGM en Autriche 

UKAOS 2 

1992 Blast Your Way to Megabucsk 

par Ramsey Dukes 

Condensed Chaos par Phil Hine 

Chaos and Sorcery par Nicholas 

Hall 

Psychodenizens par Nathaniel 

Xanthe 

7
e
 AGM en Autriche 

UKAOS 3 

1993 Prime Chaos par Phil Hine 

8
e
 AGM en Autriche 

UKAOS 4 

1994 Kaos Magick Journal # 1 par la 

section USA 

Pseudonomicon par Phil Hine 

The Wealth Magic Workbook 

par Dave Lee 

9
e
 AGM en Angleterre 

Constitution de la satrapie 

Bulgarie 

 

1995  
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10
e
 AGM en Angleterre 1996  

11
e
 AGM en Allemagne 

Constitution de la section Brésil 

Constitution des satrapies 

Danemark et Hollande 

1
er
 Cyber temple CATSBLOXX 

(temple austro-allemand) 

1997 Chaos International #23 (dernier) 

Anubis Magazine #23 (dernier) 

Chaotopia ! par Dave Lee 

Premier site web IOT 

12
e
 AGM en Allemagne 1998  

13
e
 AGM en Autriche 1999 Chaosmagick.org par Fra. Karlo 

et Fra .717 

Mise en ligne du dictionnaire 

ouranien-barbare 

14
e
 AGM en Autriche 2000  

15
e
 AGM aux USA 2001  

16
e
 AGM en Allemagne 2002 The Book, première publication 

Fermeture de Caput Corvi 

Ouverture du site 717.info 

17
e
 AGM en Autriche 2003  

18
e
 AGM en Angleterre 2004  

19
e
 AGM en Allemagne 2005  

20
e
 AGM en Autriche 2006  

21
e
 AGM aux USA 2007  

22
e
 AGM en Angleterre 2008 The Book of the Novice 

23
e
 AGM au Brésil 2009  

24
e
 AGM en Allemagne 2010 Chaos Compendium, La magie 

des Illuminatis de Thanateros, 

par Peter J. Carroll, Spartakus 

FreeMan et Soror D.S.
1
 

25
e
 AGM en Autriche 2011  

26
e
 AGM aux USA 2012  

27
e
 AGM en Angleterre 2013  

28
e
 AGM en Allemagne 2014 The Book, 2ème edition 

                             
1
 Entrée spécifique à l’édition française, il s’agit d’une 

compilation en français de textes de P. Carroll et de l’IOT déjà 

évoqués dans l’historique. 
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29
e
 AGM au Brésil 2015

2
  

30
e
 AGM en Autriche 2016  

31
e
 AGM en Angleterre 2017  

32
e
 AGM aux USA 2018  

33
e
 AGM en Allemagne 

Constitution du 1
er
 temple 

francophone suisse BURGUNDI 

2019 Le Livre du Pacte et le Livre du 

Novice 

34
e
 AGM prévue en Autriche 2020  

 

  

                             
2
 The Book (2014) ne contient bien sûr que l’historique jusqu’en 

2014 
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Le Livre de la / du Novice 

La/le Novice 

La condition minimale pour être admis(e) a l'IOT consiste 

en un travail décrit ci-après, d'une durée d'au moins six 

mois de travail quotidien et suivi dans un journal papier. 

Une ou plusieurs pratique(s) collective(s) avec un groupe 

ou temple de l'IOT sont également demandées dans la 

mesure du possible. Durant cette période de six mois, vous 

serez une ou un Novice et vous aurez un Mentor, une ou 

un contact de l'IOT qui vous aidera dans votre travail. 

Dans certains cas, particulièrement lorsqu'il s'agit de 

Novices déjà très expérimentés, la/le Novice et la/le 

Mentor peuvent convenir d'un programme particulier. Le 

programme qui suit décrit le socle commun à tous les 

programmes d'entraînement, il comprend différents 

éléments. 

 

Contrôle de la pensée / méditation 

La magie demande à ce que l'on cultive sa capacité à 

concentrer son attention jusqu'à atteindre une transe 

intense. Les premières étapes de cet entraînement 

requièrent l'immobilité, la respiration consciente et contrôlée 

et une certaine capacité à arrêter ses pensées. 
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1 Asana / immobilité 

Choisissez une posture qui ne vous fasse pas dormir et ne 

bougez plus. Observez-vous passivement en faisant cela. 

Objectif : 15 minutes d'immobilité, puis 30 minutes. Passez 

ensuite au contrôle de la respiration. Faites-le seul ou 

combiné avec d'autres exercices. Notez tout dans votre 

journal, de même que pour tous les exercices suivants. 

 

2 Prananayama / respiration consciente et contrôlée 

Lors de l'Asana, respirez de plus en plus profondément et 

de plus en plus lentement. Prenez conscience de chaque 

inspiration, suspension du souffle, expiration et suspension 

du souffle. 

Objectif : 15 minutes de conscience continue de la 

respiration, puis augmentée à 30 minutes. Pratiquez ensuite 

l'attention aux pensées.  

À pratiquer avec l'Asana ou combiné avec d'autres 

pratiques. 

 

3 Attention aux pensées / Pratyahara / non pensée 

Cultivez votre conscience du flux de vos pensées, puis 

essayez de les arrêter et d'atteindre un silence intérieur. 

Objectif : Conscience durable de l'émergence des pensées. 

Vivre l'arrêt du monologue intérieur, et avoir conscience que 

cela est difficile à produire. 
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Transes magiques 

La deuxième étape de l'entraînement consiste à développer 

la concentration intense sur des sons et images arbitraires 

en préparation à la concentration magique. 

 

4 Concentration sur un objet 

Fixez intensivement un objet comme une tasse, un mur, les 

nuages, une flamme. 

Objectif : Un regard fixe et inébranlable, que ne distrait 

aucune pensée et aucune distorsion de l'objet. 

 

5 Concentration sur des sons ou la voix 

Concentration sur des sons "imaginaires", des sons 

"audialisés". Sélectionnez un son d'une ou plusieurs 

syllabes et répétez-le dans votre esprit. 

Objectif : Concentration jusqu'à l'exclusion de toute autre 

pensée. 

 

6 Concentration sur image 

Visualisez des formes simples et immobiles, et maintenez 

l'image. Progressez pour obtenir des images plus 

complexes et mobiles. 

Objectif : Capacité durable à former des images dans son 

esprit, sans distorsion, autant de minutes que possible. 
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7 Métamorphose / changement d'habitude 

Changez un trait anodin de vos pensées ou de vos 

habitudes. Choisissez une habitude mineure et supprimez-là 

de votre comportement et, en même temps, adoptez un 

nouveau comportement. Les modifications ne doivent en soi 

pas être trop importantes, et doivent être choisies pour 

leurs garanties de succès. 

Objectifs :  

a) Succès dans le changement d'habitude. Réussir à 

produire de petits changements est la base des habiletés 

nécessaires aux transformations majeures - "Le Grand 

Œuvre de la Magie". 

b) Deux états d'esprit particuliers doivent être travaillés :  

- Le rire : Invoquez-le en simulant jusqu'à rire sur 

commande. Il est le meilleur antidote contre le déséquilibre 

émotionnel que peut amener la pratique magique. 

- Ni ceci - ni cela : Le non-attachement et non-

désintérêt décrit par Austin Osman Spare est l'état qui 

nous permet de travailler "sans luxure (ou soif) de 

résultat". Nous devons être fermes sur notre objectif tout 

en étant souples dans notre approche. 
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Magie 

Cette section nécessite d'avoir d'abord obtenu des résultats 

dans les sections précédentes. Ses thèmes d'entraînement 

sont les rituels, les sigils, la divination et la pratique des 

rêves. 

 

8 Rituels de bannissement 

Vous devez d'abord acquérir une arme magique et décider 

de la structure de votre rituel. Ce dernier doit contenir au 

minimum une barrière visualisée autour de vous ; une 

image centrale, telle que votre visualisation de l'arme 

magique ou de vos propres centres énergétiques ; des 

symboles de pouvoir dessinés avec votre arme magique ; 

ainsi qu’un effort bref et intense d'interrompre votre 

monologue intérieur. 

Objectif : Se préparer à la concentration et à la pratique 

magique ; marquer des points "de sortie" et "d'entrée" 

de/dans la "réalité" consensuelle ; protéger le magicien 

contre l'obsession et les processus mentaux incontrôlés ; 

autodéfense psychique.  

Maîtrisez d'abord quelques rituels prêts à cuire, ensuite 

vous pouvez concevoir le vôtre. 

 

9 Sigils et mantras 

Les trois étapes du travail avec un sigil ou mantra sont :  

- fabriquez un glyphe ou un son, 

- oubliez sa signification consciente, 

- chargez-le. 
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La forme du sigil ou du mantra et le désir original qu'il 

contient doivent être rigoureusement bannis de la 

conscience éveillée. Le sigil peut être chargé lorsque l'esprit 

est immobilisé par la méditation ou paralysé par 

l'excitation, telle qu'une émotion intense ou le sexe. Le sigil 

peut également être chargé lorsqu'un autre désir très fort 

survient, qui est alors sacrifié, le sigil devenant tout à coup 

la cible de l'attention. 

Objectif : Obtenir des résultats concrets dans la réalité 

consensuelle grâce à des sigils. Veillez à prendre vos notes 

dans votre journal de manière à ce qu'elles ne vous 

rappellent pas le but de vos sigils. 

 

10 Divination 

Développez et suivez dans votre journal vos tentatives de 

divination avec au moins deux systèmes symboliques tels 

que les runes, le tarot ou le Yi Jing. L'astrologie n'est pas 

recommandée. Expérimentez également des techniques de 

voyance directe, par exemple en contemplant un miroir, une 

boule de cristal ou une flamme, ainsi que des méthodes 

kinesthésiques telles que le pendule. 

Objectif : Connaissance objective d'événements concrets et 

conseils subjectifs pour votre pratique magique. 
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11 Pratique des rêves 

Tenez un journal de vos rêves, séparé de votre journal 

magique. Renseignez tous vos rêves dès que possible 

après vous être réveillé(e). Il est intéressant de conserver 

un carnet et un stylo à côté de votre lit et d'y inscrire tout 

ce qui vous vient à l'esprit lors de vos réveils nocturnes. 

Essayez ensuite de choisir le thème de votre prochain rêve, 

par une visualisation intense ou en utilisant des sigils. 

Après avoir maîtrisé cette étape, essayez d'extérioriser 

votre conscience lors de vos rêves. 

Objectif : Accéder au plan des rêves, grâce à des rêves 

lucides ou des expériences "hors du corps". 

 

Le journal magique 

Les pratiques du noviciat doivent impérativement être 

renseignées dans un journal sur une base quotidienne, avec 

vos commentaires personnels. Il vaut mieux dédier au 

noviciat un journal séparé de votre journal personnel (pour 

rappel, le journal de la/du Novice doit être écrit au format 

papier). 

La première fois que vous essayez un exercice, un rituel de 

bannissement par exemple, décrivez votre expérience en 

détail. Par la suite, les commentaires peuvent être résumés, 

par ex. "Pentagramme Mineur - je deviens plus fluide". 
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Mentor et novice 

Nous ne courrons pas après les Novices ; nous ne 

sommes intéressé(e)s que par des personnes qui savent se 

motiver par elles-mêmes. Il est de votre rôle d'établir un 

contact régulier avec votre Mentor. Si nous n'entendons 

plus parler de vous, nous comprendrons que vous n'êtes 

pas réellement intéressé(e)s par le fait d'être une/un 

Novice. Cela ne signifie pas que la porte est fermée, mais 

c'est à vous de faire l'effort de rétablir le contact. 

 

Références 

La/le Novice trouvera très utile le programme de formation 

original de Peter J. Carroll pour l'IOT, le "Liber MMM" 

(traduction française dans le "Chaos Compendium" chez 

Camion Noir). Il est présent dans "Liber Null/Psychonaut", 

publié par Weiser. Le Liber Null est le manuel original de 

l'IOT. 


